
XXVI. 

Nachtrag 
zum Bericht iiber die 37.Wanderversammlung der Sfidwest- 
deutschen Neurologen und Irreniirzte in Baden-Baden am 

8. und 9. Juni 1912 (s. 50. Bd,, 2, H.). 

goemheld(t:Iornegg): ~Oer g a s t r o k a r d i a l o  S y m p t o m e n k o m p l e x ~  
eine b e s 0 n d e r e  Fo rm s o g e n a u n t e r  H e r z n e u r o s e f l  

Uuter den dyspeptogeuen gerzstSrungen verdieut ein Symptomenkomplex 
hervorgehoben zu warden, der h~iuflg vorkommt und gewShnlich zum Bildo 
der Herzneurose gerechnet wird. Es handelt sieh um Patienten, die moistens 
yon Jugend auf ein leieht erregbares~ oft auch ein abnorm bewegliehes tterz 
haben, und die spi~ter durch irgend eine Ursaehe chronische Dyspeptiker 
werden. Bei diesen Patienten kommt es zu abnormen Luftansammlungen unter-: 
halb der linken Zwerchfel]h~ilfte und dadurch zu ernsteren Verdr~ingungs- 
erseheintmgen des Herzens. Dass des Herz normal ist, ergibt RSntgenauf: 
nahmo in nfiehternem Zustand. Bei gefiilltem Magen dagegen finder man in- 
folge der Luftansammlung links Hoehstand und Querlagerung dos ganzea 
Herzens, alas infolgedessen verbreitert erseheint, VorwSIbung and Verbreiterung 
des Mittelschattens~ so class das Bild einer Aortensklerose vorgetiiuscht warden 
kann. Die Yerweehslung kann um so leichter sein, als man h~ufig an der 
Spitze ein infolge der tterzbeengung entstandenes systolisehes Ger~iusch und 
an der Aorta einen lauten zweiten Ton hSrt. Aueh ist der Blutdruck in diesen 
F~illen~ wenigstens am linken Arm gemessen~ hgufig etwas erhSht. Subjektiv 
bestehen Klagen fiber abnorme anginoide Empfindungen in der linken Brust- 
seite und fiber Extrasystoten. Dabei ist das Herz aber im Gegensatz zu orga- 
nisehen Erkrankungen desselben vSllig leistangsf~hig. Es ist aber nieht un- 
wahrseheinlich~ dass diese din'oh abnorme Magenspannang hervorgerufenea 
Ilerzbeschwerden der Neurastheniker gorl~ufer organiseher Erkrankungen des 
Herzens and der Gefgsse sind. Deshalb ist die Prognose nicht absolut giinstig 
zu stellen~ wenu auch eine geeignete Uebungstherapie~ die neben Behandlung 
dor YerdauungsstSrungen vet allem die Erziehung zur riehtigen htmung ira 
Auge haben mussl in den Anfangsstadien moistens gute gesukate erzielt. 

Der gortrag erscheint ausfiihrlieh in der Zeitsehrif~ ffir physikalischo und 
di~tetisehe Therapio. (Autoreferat.) 
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